
机电工程学院教师课外辅导答疑实施办法（试行）

（2021 年 5月 11 日党政联席会讨论通过）

为深入推进“三全育人”综合改革，坚持“以本为本”，优化院

风学风、促进师生交流，根据《中南大学“三全育人”综合改革建设

方案》、《中南大学本科教学工作基本规定》等文件精神，制定本办

法。

第一条 辅导答疑是本科教学工作的重要环节，是巩固本科教学

质量的重要途径，对启迪学生智慧、夯实专业知识、增进师生情谊具

有重要作用。授课教师除完成课内教学外，需在学院“书香中南·文

润机电”育人基地为学生进行辅导答疑。

第二条 教师要认真做好辅导答疑前的准备工作，深入了解学生

的学习情况以及存在的疑难问题，有针对性地进行辅导。

第三条 辅导答疑以教学班为单位，原则上每门课程每学期需开

展 1-2 次辅导答疑。

第四条 辅导答疑的实施范围为本院教师为本院本科生讲授的专

业必修课、选修课。

第五条 每门课程开展辅导答疑时间可安排在课程中或结课后，

具体时间由授课教师与学生协商后确定。

第六条 辅导答疑的内容是正常教学的补充，重点为学生进行备



考辅导、重难点讲析以及知识拓展。教师应记录辅导答疑过程中存在

的共性问题，以及学生对教学的意见和要求，不断改进教学方案。

第七条 为合理安排场地和统计工作量，辅导答疑采取预约登记

制，答疑辅导前教师须到本科生教务办预约登记。答疑辅导的时间可

以为周一至周日的全天时间，同一时间段不超过 3 名老师辅导答疑。

第八条 辅导答疑工作计入教师工作量（考前课堂答疑除外），

年底进行工作绩效核算。每次辅导不少于 1个小时，完成 1次辅导记

0.5 个学时。

第九条 学生工作办公室应做好教育工作，引导更多学生积极主

动参加辅导答疑。

第十条 基地配制可触摸电子显示屏、白板、桌椅等教学工具，

辅导答疑师生应爱惜公共用品，学生工作办公室负责日常维护。

第十一条 除在基地进行辅导答疑外，学院提倡授课教师通过网

络课程交流平台、微信群、QQ 群或面见等多种形式，对学生进行集

体答疑和个体辅导，提高教学质量，强化课堂教学效果。

第十二条 本实施办法经学院党政联席会通过后实施，由本科生

教务办负责解释。


